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CornacoBaHo

YnpasneHne PocnotpebHaasopa
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M.1.

MpumepHoe 10-TM gHEeBHOE MEHIO ANA OpraHu3auumM NUTaH1A ydawmxca "TamboBCcKoii npaBocaaBHOM TMMHA3sun' T.

Tamb6osa ¢ 7 o 11 net (1-4 knacc) Ha 2026-2027 rogp,

3ABTPAK
Macca Muwesble BelecTBa 3“:2::;"“ ButamuHbl (Mr); A - MKr peT.oKB MuHepanbHbie B-Ba (Mr)
Ne peuenTtypbli HaumeHoBaHue 61043
nopuuu b X y UEHHOCTb | gy B2 C A pp Ca P Mg Fe Na K I Se
(kkan)
dnpmeHHoe
6n1020 HarreTcbl KypuHble 100 15,3 10,45 14,21 212,09 0,07 0,08 20( 6,27 5,31 20 144 0,2 o[ 210,67 229,34 0,016( 0,00018
54-1r-2020 |MakapoHbl OTBapHble 150 5,3 5,5 32,7 202 0,06 0,03 0| 26,6 1,19 11 40 7 0,7 149 53 0,02 0,00096
54-23rH-2020 |KodelHbli HAaNUTOK C MOJIOKOM 200 3,8 3,5 11,2 91,2 0,03| 0,13 0,52 13,29 0,91 111 107 30,7 1,1 38,5 184 0,09 0,0018
ne Xneb nweHnYHbIM 50 3,95 0,5 24,15 116,9 0,05| 0,126 0,1 0 2,8 62,5 64,6/ 20,5 1,8 236,5 70,5 0 0,0144
Urtoro 500 28,35 19,95 82,26 622,19 0,21 0,366 20,62 46,16/ 10,21| 204,5| 355,6/ 58,4 3,6/ 634,67 536,84 0,126/ 0,01734
OBE/
Muwesble BewecTsa dHepreTny BuTamMuHbI (Mr); A - MKr peT.3KB MuHepanbHbie B-Ba (Mr)
Macca ecKasn
Ne peuenTtypbli HaumeHoBaHue 61043
nopuuu b K y LeHHOCTb Bl B2 C A pp Ca P Mg Fe Na K | Se
(kkan)
54-23-2020/54-
333 2020/ Osoum ceexkume (orypubl/nommnaopsl) 60 0,5 0,1 1,5 8,5 0,02 0,02 6 6 0,12 6 25 8 0,4 5 85 1,8 0,2
88 L1 13 cBexel KanycTbl ¢ KapTodenem 250 1,8 4,98 8,1 84,48 0,025 0,03 13,4 123,3 0,555 37| 32,25 15,5 0,575 119,5 218 0,017 0,00038
drpmeHHoe
MNenbmeHn oTBapHbIE 200
6nt040 6,3 11,37 14,5 185,1 0,24 0,12 o[ 0,02 3,06/ 57,94 160| 32,6 2,1 35,21 146,78 0,01 0,00012
349 KomnoT n3 cmecu cyxoppyKToB 200 0,6 0 31,4 124 0 0 0 15 0 24 4,3 16 0,8 0,1 0,2 0 0
rnpe Xneb nuweHnYHbIN 25 1,975 0,25 12,075 58,45 0,025( 0,063 0,05 0 1,41 31,25 32,3] 10,25 0,9] 118,25 35,25 0 0,0072
ne Xneb prkaHol 35 1,75 0,35 15,96 73,5 0,0812| 0,392 0 0 0 6,3 0 71 1,442 211,05 40,25 0f 0,00105
Urtoro 770 12,925 17,05 83,535 534,03| 0,3912| 0,625 19,45| 144,3| 5,135| 162,49| 253,9| 89,35 6,217 489,11 525,48 1,827| 0,20875
NONAHUK
JAEpPreTny
NS DeLLenTVDb! HaumeHoBaHMe 6atona Macca Muwesble BelecTBa ecKasa BuTamuHbI (Mr); A - MKr peT.3KB
2 peuentyp A nopumu LLEHHOCTb MuHepanbHbie B-Ba (Mr)
b b y (wxean) Bl B2 C A pp Ca P Mg Fe Na K | Se
685 Yait c caxapom 200 0,2 0 15 58 o[ 0,01 0 0,3 0,09 17 7,2 7 0,9 0,8 21 0 0
53-193-2020 [Macnio (nopuuamu) 10 0,1 8,2 0,1 74,8 0 0,01 0| 65,3 0,13 1 2 0 0 1 2 0 0,0001
Mne Xneb nweHnYHbIN 50 3,95 0,5 24,15 116,9 0,05| 0,126 0,1 0 2,8 62,5 64,6/ 20,5 1,8 236,5 70,5 0 0,0144
Urtoro 260 4,25 8,7 39,25 249,7 0,05( 0,146 0,1 65,6 3,02 80,5 73,8 27,5 2,7 238,3 93,5 0 0,0145




BTropHuk 1 Hepenm

3ABTPAK
M 3 s A - . -
Ne pewenTypb HaumeHoBaHue 6nioaa acca MuuweBble BewecTBa HepreTuy BuTamuHbI (Mr); A - MKr peT.3KB MuHepanbHble B-Ba (Mr)
nopuuu b b y eckas Bl B2 C A pp Ca P Mg Fe Na K | Se
K
54-0k-2020 | ow@ BASKAA MOJIOHHAR 3 XNONBES OBCAHbIX 150 6 10 18 219 o1 o1l 73| o1 2 67| 243 161 o1 0,1 73 0,1 2
«['epkynec»
54-13-2020  |Ceip (nopumamy) 15 3,5 4,4 0 53,7 0,01 004 o041 39 01| 132 75 5| 02 122 12 Ol 0,0022
53-193-2020 [Macno (nopuusamm) 10 0,1 8,2 0,1 74,8 ol 0,01 ol 653 013 1 2 0 0 1 2 o| 0,0001
686 Yaii ¢ iMMoHOM 200 0,3 0 15,2 60 0| 0,01 04| 0,37 1,16 4,5 72| 3,8 0,7 0,7 20,8 0 0
rnp Xn1e6 nieHNYHbIN 50 3,95 0,5 24,15 116,9| 0,05/ 0,126/ 0,1 0 2,8| 62,5 64,6 20,5 1,8 236,5 70,5 0,0144
Wtoro 425 13,85 23,1 57,45 524,4| 0,16/ 0,286 73,6/ 104,8 6,19/ 267 391,8| 190,3 2,8 360,3 178,3 0,1| 12,0167
OBE/],
Ne peuenTypb HaumeHoBaHue 6ntoaa Macca MuuwieBble BewecTsa dHepreTny BuTamuHbl (Mr); A - MKr peT.3KB MuHepanbHble B-Ba (Mr)
nopuuu b b Yy eckas B1 B2 C A pp Ca P Mg Fe Na K | Se
dunpmeHHoe .
6100 Cyn KapTodpenbHbIit 250 6,45 3,48 23,13 149,5| 0,11| 0,07 8,6| 122 1,8| 17,25| 68,25 26| 1,08| 116,25 513| 0,02095| 0,0003
265 Mnos 240 19,35 18,35 39,69 316,52 0,1/ 0,1 1,878 169,1| 9,19| 18,25| 269,1| 58,25 2,65| 334,65 440,45 0,0023| 0,00072
389 COK GPYKTOBBbIIA 200 1 0.2 25 6 seel 002 0 4 0 0,2 14 14 8 2,8 12 240| 0,0008| 0,0008
np Xne6 nieHnyHbIN 25 1,975 0,25 12,075 5845 0025/ %063 005 0 1,4| 31,25 32,3| 10,25 0,9| 118,25 35,25 ol 0,0072
ne Xne6 pxaHoit 35 1,75 0,35 15,96 73,5| 0,0812| 0,392 0 0 of 63 0 7| 1,442| 211,05 40,25 o| 0,00105
Wtoro 750 30,525 22,63| 116,455 684,57 0,3362| 0,625 14,53| 291,1| 12,59| 87,05 383,7| 109,5| 8,872| 792,2| 1268,95| 0,02405| 0,01007
NONAHUK
Macca Muuwesble BewecTsa JHepretud BuTamuHbl (Mr); A - MKr peT.3KB
Ne peuenTypbl HaumeHoBaHue 6a108a - " ecKas ’ per. MuHepanbHble B-8a (mr)
nopumu 3 K y vennocts | Bl B2 C A pp Ca P Mg Fe Na K I Se
np PAKeHKa 200 5,6 5 8 132| 0,02 o 06 0 0,2| 248 14 30 0,2 12 240| 0,008 0,008
npe KoHauTtepckoe nsgenue(neyeHoe) 60 8,36 3,2 44,86 290 0,15( 0,08 0] 25,4 0 22,5| 76,84 32,4 1,46 83,32 97,54 0,0318 0
Wtoro 260 13,96 8,2 52,86 422| o0,17| 0,08/ 0,6 254 0,2| 270,5| 90,84| 62,4 1,66 9532 337,54 0,0398 0,008




Cpepa 1 Hepens

3ABTPAK
Macca Muwesble BelecTBa dHepreTuy BuTamuHbI (Mr); A - MKr peT.3KB MuHepanbHble B-Ba (Mr)
Ne peuenTtypbl HaumeHoBaHue 61043 ecKasn
nopuuu b b Yy Bl B2 C A pp Ca P Mg Fe Na K | Se
LEeHHOCTb
54-16Kk-2020 |Kawa BA3KaA MOJIOYHAA U3 pMCca M NLLEHa 150 3,75 5,17 17,9 133,5 0,05 0,091 0,39 24,9 1,095 86,25 92,25 20,25 0,3 251,2 117 0,037 0,003
54-13-2020 |Cbip (nopuusmu) 15 3,5 4,4 0 53,7 0,01| 0,04 0,1 39 0,1 132 75 5 0,2 122 12 0 0,0022
53-193-2020 |Macno (nopuymamm) 10 0,1 8,2 0,1 74,8 o[ 0,01 0 65,3 0,13 1 2 0 0 1 2 0 0,0001
685 Yai c caxapom 200 0,2 0 15 58 o[ 0,01 0 0,3 0,09 17 7,2 7 0,9 0,8 21 0 0
nP Xneb niweHnYHbI 50 3,95 0,5 24,15 116,9 0,05( 0,126 0,1 0 2,8 62,5 64,6/ 20,5 1,8 236,5 70,5 0 0,0144
338 dpyKTbI cBEXME (A6710KO) 100 0.4 04 9.9 44,4 0,03 0,02 10 0 0,2 16 11 9 2,2 26 278 0,002 0,0003
Urtoro 525 11,9 18,67 67,05 481,3 0,14 |0,296| 10,59 | 129,5 | 4,415 |314,75| 252,1 (61,75 5,4 637,5 500,5 0,039 0,02
OBE/
Ne petenTypbi HaumeHoBaHue 6nioaa Macca Muwesble BelecTBa dHepreTny ButamuHbl (Mr); A - MKr peT.oKB MwuHepanbHble B-Ba (Mr)
nopuuu b b y eckas Bl B2 C A pp Ca P Mg Fe Na K | Se
+23-2020/54-33-2( OBowym cBexume (orypubl/nommaopbl) 60 0,5 0,1 1,5 8,5 0,02 0,02 6 6 0,12 6 25 8 0,4 5 85 1,8 0,2
101 Cyn KapTodesbHbIi ¢ Kpynoi (c pucom) 250 2,46 3,39 12,9 110/ 0,09 0] 8,25 0 0| 26,7| 55,97| 22,77| 0,87 0 0 0 0
391 BUTOYKM pbIOHbIE 100 13,38 4,38 9,38 2432 0,07| 0,09 0,43 12,1 0,55 53,7] 192,2| 26,1 0,74 68,1 391,3 0,013 0,001
54-11r-2020 |KapTodenbHoe ntope 150 3,1 6 19,7 145,8 0,12 o0,11( 10,2 32,1 1,97 39 84 28 1 161 624 0,028 0,0008
349 KomnoT ns cmecu cyxodpyKToB 200 0,6 0 31,4 124 0 0 0 15 0 24 4,3 16 0,8 0,1 0,2 0 0
Mnp Xneb nweHnYHbIN 25 1,975 0,25 12,075 58,45 0,025( 0,063 0,05 0 1,4 31,25 32,3] 10,25 0,9 118,25 35,25 0 0,0072
ne Xneb pxaHol 35 1,75 0,35 15,96 73,5 0,0812( 0,392 0 0 0 6,3 0 71 1,442 211,05 40,25 0f 0,00105
Urtoro 820 23,765 14,47 102,915 763,45| 0,4062| 0,675 24,93| 65,2 4,04 186,95 393,8| 118,1| 6,152 563,5 1176 1,841| 0,21005
NONAHUK
Macca NMuuwessble BewecTsa JHepreTny ButamuHbl (Mr); A - MKr peT.aKB MwuHepanbHble B-Ba (mr)
Ne peuenTtypbi HaumeHoBaHue 61043 ecKas
nopuuu b X Yy Bl B2 C A pp Ca P Mg Fe Na K | Se
LLeHHOCTb
372 KomnoTt n3 ceexux arog, 200 1 0,2 25,6 86,6 0,02 0 4 0 0,2 14 14 8 2,8 12 240 0,008 0,008
772 bynouka ¢ makom 80 8 5,3 53 294,5 0,01 0,04 0 0 0,1| 11,25 75| 16,17 0,73 78 12 0] 0,0022
Urtoro 280 9 5,5 78,6 381,1 0,03 0,04 4 0 0,3| 25,25 89| 24,17 3,53 20 252 0,008 0,0102




YeTtBepr 1 Hepgena

3ABTPAK
Macca Muuwesble BewecTsa Hepreuy BuTamuHbl (Mr); A - MKr peT.3KB
Ne peuenTtypbl HaumeHoBaHue 6n104a n n ecKas ’ per. MwuHepanbHble B-Ba (mr)
nopuuu 3 K y ueHHoctb | Bl B2 C A pp Ca P Mg | Fe Na K | Se
210 OmneT HaTypanbHbIN 130 11,05 15,47 2,73 195,13 0,065/ 0,35 158,6| 1,885 0,26 228,8 156 94,9 14,3 175,5 1,807 0,0037| 0,00027
54-13-2020  |Cbip (nopuynamm) 15 3,5 4.4 0 53,7] 001| 004 01| 39 01| 132] 75 51 02 122 12 0]  0,0022
53-193-2020  |Macno (nopunamn) 10 0,1 8,2 0,1 74,8 o| 0,01 o| 653 0,13 1 2 0 0 1 2 o| 0,0001
686 Yali c AMMOHOM 200 0,3 0 15,2 60 0| 0,01 0,4 0,37 1,16 4,5 7,2 3,8 0,7 0,7 20,8 0 0
nP Xneb nweHnYHbIN 50 3,95 0,5 24,15 116,9 0,05( 0,126 0,1 0 2,8/ 62,5 64,6 20,5 1,8 236,5 70,5 0| 0,0144
ne KoHauTepckoe nsgenune 30 4,18 1,6 22,43 145 0,075| 0,04 0] 12,7 0| 11,25| 38,42 16,17 0,73 41,66 48,77 0,0159 0
HUtoro 435 23,08 30,17 64,61 645,53 0,2 |0,576| 159,2 | 119,3 | 4,45 |440,05( 343,2 | 140,4| 17,73 | 577,36 | 155,877 | 0,0196 | 0,01697
OBE/,
JHEpPTeTnY
Macca MuuweBble BewecTsa BuTamuHbI (Mr); A - MKr peT.3KB i
Ne peuenTypbl HaumeHoBaHue 6n10aa ecxan MuHepanbHbie B-a (mr)
nopuvu 3 M y ”‘f”““\“’ Bl | B2 C A pp Ca P | Mg | Fe Na K [ Se
KN
54-8c-2020 |Cyn KapTOdenbHbI C rOPOXOM 250 8,35 5,75 20,35 166,43 0,19( 0,07 5,95| 121,5 2,09 33,75| 100,5| 36,25 1,85| 119,75 478 0,019 0,0025
551 [PEeHKM N3 NWeHNYHOoro xneba 15 1,125 0,12 7,35 35,25 0,018 0,02 0| 6,15 0,375 3,3 12 2,11 0,285 47,25 16,35| 0,0006 0
436 /Kapkoe no-gomaiiHemy 240 23,1 22,19 19,6 3714 0,14| 0,21 10,9| 40,48 9,48 28,75 264,5| 51,75 3,91| 3335 943| 0,051| 0,00046
342 KomnoT u3 ceexkmx nnoaos (13 s610K) 200 0,16 0,16 23,88 97,6 0,01 0,02 1,8 0,6 0 6,4 4,4 3,6 0,18 8,22 33,62( 0,00024 0,0036
nP Xneb niueHnYHbI 25 1,975 0,25 12,075 58,45| 0,025( 0,063| 0,05 0 1,41 31,25 32,3| 10,25 0,9| 118,25 35,25 0| 0,0072
nP Xneb prkaHoM 35 1,75 0,35 15,96 73,5 0,0812| 0,392 0 0 0 6,3 0 7|1 1,442 211,05 40,25 0| 0,00105
HUtoro 765 36,46 28,82 99,215 802,63| 0,4642( 0,775 18,7| 168,7| 13,345| 109,75| 413,7| 111 8,567| 838,02| 1546,47| 0,07084| 0,01481
nonagHUK
Macca MuuweBble BewecTsa IHepreTuy BuTamuHbl (Mr); A - MKr peT.3KB
Ne peuenTtypbl HaumeHoBaHue 61043 H H ecKas ’ peT. MwuHepanbHble B-Ba (Mr)
nopuum b X y uenHocts | Bl B2 C A pp Ca P Mg | Fe Na K | Se
349 KomnoT 13 cmecun cyxoppyKkToB 200 0,6 0 31,4 124 0 0 0 15 0 24 4,3 16 0,8 0,1 0,2 0 0
np KoHauTtepckoe nspenne(npaHuk) 60 8,36 3,2 44,86 290 0,15( 0,08 0] 25,4 0 22,5 76,84 32,4 1,46 83,32 97,54 0,0318 0
Utoro 260 8,96 3,2 76,26 414 0,15 0,08 0 40,4 0 46,5 81,14 48,4 2,26 83,42 97,74 0,0318 0




MNatHMua 1 Hepens

3ABTPAK
Muwesble BewecTsa Hepretuy ButamuHbl (Mr); A - MKr peT.3Ks
Macca eckas MuHepanbHbie B-Ba (Mr)
Ne peuenTtypbli HaumeHoBaHue 61043
nopuyuu ULEeHHOCTb
b X Yy Bl B2 C A pp Ca P Mg Fe Na K | Se
(kkan)
54-6k-2020  |Kawa BA3KAA MONOYHAA MLeHHaA 150 6,22 8,7 28,1 216| 0,135\ 0,11 04| 403 01| 945 1387 367 09| 2535 161,2| 0,0387| 0,0023
53-193-2020  |Macno (nopumamu) 10 01 8,2 0.1 74.8 o| 001 ol 653 0,13 1 2 0 0 1 2 o| 0,0001
685 Yait ¢ caxapom 200 0,2 0 15 58 ol 0,01 0 0,3 0,09 17 7,2 7 0,9 0,8 21 0 0
Mnp Xne6 niweHnYHbIN 50 3,95 0,5 24,15 116,9 0,05| 0,126 0,1 0 2,8 62,5 646 20,5 1,8| 236,5 70,5 O 10,0144
338 PpyKTbI cBENKME (1610KO) 100 0,4 0,4 9,9 44,4  0,03| 0,02 10 0 0,2 16 11 9 22 26 278| 0,002 0,0003
Wroro| 510 10,87 17,8 77,25 510,1 0,215 | 0,276 | 10,5 | 105,9 | 3,32 191 | 22355 73,2 | 58 | 517,8 532,7 | 0,0407 | 0,0171
OBE[,
Macca MuweBsble BewecTsa SrERTETE BuTamuHbl (Mr); A - MKr peT.3KB MuHepanbHble B-Ba (Mr)
eCKa
Ne peuenTtypbli HaumeHoBaHue 61043 Kan
nopuuu b X y LLeHHOCTb Bl B2 C A pp Ca P Mg Fe Na K | Se
54-73-2020754- freseanl
229090 Osowy caexme (orypupl/nommaops) 60 0,5 0,1 1,5 8,5 0,02| 0,02 6 6| 0,12 6 25 8 0,4 5 85 1,8 0,2
c v
54.7c.2020 | Y™ KAPTODENbHBIN C MAKAPOHHbIMM 3AEAMAMY (C 250 6,45 3,48 23,13 1495 0,11 0,07 86 122 18| 17,25 68,25 26| 1,08 116,25 513| 0,02095| 0,0003
BEPMMULLENDLIO)
390 KoTneta pbibHas nobutenbckan 100 12,25 15 11,6 2432 0,07| 0,09 0,43 12,1 0,555 53,7 192,2| 26,1 0,74 68,1 391,3| 0,013 0,001
54-5r-2020  |Pvic oTBapHoi 150 3,67 5,42 36,27 210,1| 0,03| 0,03 ol 266 1,44 6 72 24 0,5 152 46| 0,0002| 0,0072
648 Kucenb nnoaoBo-arogHbli 200 0,4 0 38,5 147 0 0] 0,02 0 0,03 1,8 5,9 2 0,2 0,5 21 0,01 0,02
np Xneb6 nweHnYHbIN 25 1,975 0,25 12,075 58,45 0,025| 0,063 0,05 0 1,4| 31,25 32,3| 10,25 0,9| 118,25 35,25 ol 0,0072
ne Xne6 pxaHoli 35 1,75 0,35 15,96 73,5 0,0812| 0,392 0 0 of 63 0 7| 1,442 211,05 40,25 Ol 0,00105
Wtoro 820 26,995 24,6/ 139,035 890,25 0,3362| 0,665/ 15,1| 166,7| 5,34 122,3| 395,7| 103,4| 5,262| 671,15/ 1131,8| 1,84415| 0,23675
NONAHUK
3Hepremq ( )
Muwesble BelecTBa ButamuHbl (mr); A - MKr peT.9KB
Macca ecKa -
Ne peuenTtypbl HanmeHoBaHue 611043 0 " Kan MuHepanbHbie B-8a (mr)
opy 3 )-K y HeHHOCTL | p1 | B2 C A pp Ca P | Mg | Fe Na K I Se
(kxan)
389 COK GPYKTOBbII 200 1 0,2 25,6 86,6/ 0,02 0 4 0 0,2 14 14 8 2,8 12 240 0,0008| 0,0008
428 Bynouka "[omawHan" 80 8,36 3,2 44,86 290 0,01 0,04 0 0 0,1| 11,25 75| 16,17 0,73 78 12 O 0,0022
Wtoro 280 9,36 3,4 70,46 376,6| 0,03 0,04 4 0 0,3| 25,25 89| 24,17| 3,53 90 252 0,0008 0,003




MoHepenbHUK 2 HepenA

3ABTPAK
dHepreTny A
Macca Muwesble BelecTsa s BuTamuHbl (Mr); A - MKr peT.3KB MuHepanbHbie B-8a (M)
Ne peuenTtypbl HaumeHoBaHue 61043 HopLUM CHHOCTH
P4 B K y " BL | B2 | ¢ A pp Ca P | Mg | Fe Na K I Se
(kkan)
223 3anekaHKa n3 TBopora 200 27,86 19,2 42,26 501,3 0,06 0,4 0,386| 95,46 1,34 283 387 43 1,1 241 212 0,04 0,053
np Monoko cryuiéHHoe ¢ caxapom 10 0,72 0,85 5,55 32,8 0,006 003 01| 47 o018 30,7 219 34 0,7 13 36,5/ 0,0006| 0,0003
686 Yaii ¢ AMMOHOM 200 0,3 0 15,2 60 o| 001 04| 037 1,16 a5 72| 3,8 0,7 0,7 20,8 0 0
rnp Xne6 nweHNYHbIN 50 3,95 0,5 24,15 116,9| 0,05| 0,126| 0,1 0 2,8 625 646 205 1,8 236,5 70,5 0] 0,0144
Wtoro 460 32,83 20,55 87,16 711| o0,116| 0,566] 0,986 100,5| 5,48 380,7| 480,7] 70,7 43| 491,2 339,8| 0,0406| 0,0677
OBE[,
Macca Muwesble BeLwecTsa JHepreTud ButamuHbl (Mr); A - MKr peT.3KB
Ne peuenTypbl HaumeHoBaHue 611043 H H eckas ’ per- MuHepanbHbie B-8a (Mr)
nopumu 3 X y veHHocth | Bl B2 C A pp Ca P Mg Fe Na K I Se
54-23-2020/54-
32.9020 Osoum ceexue (orypubl/nommaopsl) 60 0,5 0,1 1,5 8,5 0,02 0,02 6 6 0,12 6 25 8 0,4 5 85 1,8 0,2
54-12¢-2020 | Cyn ¢ pbiBHBIMM KOHCEpPBaMM 250 11,76 6,2 18,63 176.4] 008 o011 73| 2228 4| 8325 136| 4325 1,12| 327.75 471 0,0397| 0,015
256 Msco TyweéHoe 100 10,58 28,17 2,56 305 0,014/ 0,014 0 0 6,6 12| 160 20| 16 440 a10| 0,0021| 0,00356
54-4r-2020  |Kawa rpeyHeBas paccbinyatas 150 8,9 4,1 39,84 231,86| 0,03| 0,03 o| 266 1,44 146 72| 140/ 5,01 152 46| 00028  0,0007
372 KOMMOT W3 CBEXMNX ATOA 200 1 0,2 25,6 86,6/ 0,02 0 4 0 0,2 14 14 8 2,8 12 240 0,008 0,008
rnp Xneb6 LeHNuHbIN’ 25 1,975 0,25 12,075 58,45 0,025| 0,063 0,05 0 1,4 31,25 32,3| 10,25 0,9| 118,25 35,25 0| 0,0072
rnp Xneb6 prkaHoii 35 1,75 0,35 15,96 73,5 0,0812[ 0,392 0 0 0 6,3 0 7| 1,442 211,05 40,25 0| 0,00105
Uroro 820 36,465 39,37 116,165 940,31| 0,2702| 0,629| 17,35| 255,4| 13,76 167,4| 439,3| 236,5| 13,272| 1266,05| 1327,5| 1,8526| 0,23551
NONOHUK
Macca NMuwesble BewwecTsa JHepreTny ButamuHbl (Mr); A - MKr peT.3KB MwuHepanbHble B-8a (mr)
Ne peuenTypbl HaumeHoBaHue 6n104a eckas
nopuuu b b y Bl B2 C A pp Ca P Mg Fe Na K | Se
LLeHHOCTb
685 Yaii c caxapom 200 0,2 0 15 58 0| 0,01 of 03] 0,09 17| 7,2 7 0,9 0,8 21 0 0
53-193-2020  (Macno (nopuusamm) 10 01 82 0,1 74,8 o| 0,01 ol 653 013 1 2 0 0 1 2 o| 00001
ne Xn1eb nieHn4HbI 50 3,95 0.5 24.15 1169 005| 0126] 01 ol 28| 625 646 205 18 2365 70,5 Ol 00144
Wtoro 260 4,25 8,7 39,25 249,7| 0,05| 0,146] 0,1 65,6/ 3,02 805/ 738 27,5 2,7| 2383 93,5 o| 0,0145




BTopHUK 2 Hepenu

3ABTPAK
dHepreTny
Macca Muuwesble BewecTsa ecKas BuTamMuHbI (Mr); A - MKr peT.3KB M
Ne peuenTtypbl HanmeHoBaHue 611043 MHepanbHbie B-8a (mr)
nopuuu LEeHHOCTb
b X y Bl B2 C A pp Ca P Mg Fe Na K | Se
(kkan)
(0]
”g}’:’:j::oe Kypuua 3anevenHas 100 19 13,3 ol 19593 0,07 0,09 o| 30,59 89| 40| 220 25| 25| 213,34 381,67 0,019| 0,00219
54-1r-2020  |MaKapoHbl OTBapHble 150 5,3 5,5 32,7 202 0,06/ 0,03 ol 26,6 1,19 11 40 7 0,7 149 53 0,02| 0,00096
685 Yai c caxapom 200 0,2 0 15 58 o[ 0,01 0 0,3 0,09 17 7,2 7 0,9 0,8 21 0 0
Mnp Xneb nieHnYHbIM 50 3,95 0,5 24,15 116,9 0,05| 0,126 0,1 0 2,8| 62,5 64,6 205 1,8 236,5 70,5 o| 0,0144
Wroro 500 704,04 649,06/ 2971,41| 20978,55| 7,6304| 14,04 788,8| 3847| 203,21| 6455,4| 9981 3213| 237,1| 17948| 21219,16| 15,8509| 6,26145
OBE],
Macca Muuwesble BewecTsa JHepretud BuTamuHbl (Mr); A - MKr peT.3KB
Ne peuenTypbl HaumeHoBaHue 61083 = " ecKas ’ per. MuHepanbHble B-8a (mr)
nopumu 3 K y vennocts | Bl B2 C A pp Ca P Mg Fe Na K I Se
82 Bopuy ¢ KanycToi 1 KapTodenem 250 2,59 6 15,1 189,85 0,037| 0,042 6,82| 160,3| 0,675 32,5| 44,25 23,2 1,065 129,92 318,7| 0,0203| 0,00045
279,331 TedTenn B TOMaTHO-CMETaHHOM coyce 130 9,28 21,48 15,48 297,3| 0,086/ 0,06 28,8 389,1 1,58 117| 77,3| 1,875 0,11| 137,14 242,58 0,003 0,0033
54-5r-2020  (Pvic oTBapHOiA 150 3,67 5,42 36,27 210,1| 0,03| 0,03 o| 26,6 1,44 6 72| 24 0,5 152 46| 0,0002| 0,0072
349 KomnoT n3 cmecu cyxoppyKToB 200 0,6 0 31,4 124 0 0 0 15 0 24 4,3 16 0,8 0,1 0,2 0 0
ne Xneb nweHnYHbIN 25 1,975 0,25 12,075 58,45| 0,025| 0,063 0,05 0 1,4 31,25 32,3| 10,25 0,9 118,25 35,25 0 0,0072
np Xneb prKaHoii 35 1,75 0,35 15,96 73,5| 0,0812| 0,392 0 0 0 6,3 0 7| 1,442| 211,05 40,25 0| 0,00105
Wtoro 790 19,865 33,5 126,285 953,2| 0,2592| 0,587| 35,67| 591| 5,095 217,05 230,2| 82,33| 4,817| 748,46| 682,98 0,0235| 0,0192
NONAHUK
M 3 s A - . R
Ne peuenTypb! HaumeoBanme 61042 acca Muwesble BelwiecTsa HepreTuy ButamuHbl (Mr); A - MKT peT.oKB MuHepanbHble B-Ba (Mr)
nopuuu b b y eckas Bl B2 C A pp Ca P Mg Fe Na K | Se
Mnp Morypt 200 9,2 5 12,8 142 0,02 0 12 0 0,2 Saa 14 -8 0.2 1 20| 0,008 0,008
ne KoHautepckoe nsaenve(neyeHoe) 60
8,36 3,2 44,86 290 0,15 0,08 ol 25,4 ol 22,5 76,84 32,4 1,46| 83,32 97,54| 0,0318 0
Uroro 260 17,56 8,2 57,66 432| 0,17| 0,08 12| 25,4 0,2| 266,5| 90,84 60,4 1,66 9532 337,54 0,0398 0,008




Cpepa 2Hepens

3ABTPAK
Ne peuenTypb HaumeHoBaHve 6nioaa Macca Muwesble BelwecTBa dHepreTny BuTamuHbI (Mr); A - MKr peT.3KB MuHepanbHble B-Ba (Mr)
nopuuu b b y eckas Bl B2 C A pp Ca P Mg Fe Na K | Se
181 Kalwa xunakana MoaoYHasa U3 MaHHOM Kpynbl 150 4,4 3,44 24,9 145,5 0,09/ 0,26] 86,53 0,2 1,45 74,98| 227,55| 180,29| 23,15 142 0,4 0,13 0,087
53-193-2020 |Macno (nopunsamu) 10 0,1 8,2 0,1 74,8 0 0,01 0 65,3 0,13 1 2 0 0 1 2 0 0,0001
54-21rH-2020 [Kakao c monoKkom 200 4,6 4,4 12,5 107,2 0,04 0,17 0,68 17,25 1,1 143 130( 34,3 1,1 49,9 220| 0,0117 0,0023
Mnp Xneb nweHnYHbIM 50 3,95 0,5 24,15 116,9 0,05| 0,126 0,1 0 2,8 62,5| 64,6/ 20,5 1,8 236,5 70,5 0 0,0144
338 ®pyKTbl cBEXKME (A610KO) 100 0,4 0.4 9,9 44 .4 0,031 0,02 10 0 0,2 16 11 9 2,2 26 278 0,002 0,0003
Urtoro 510( 13,45 16,94 71,55 488,8 0,21 |0,586| 97,31 | 82,75 | 5,68 |297,48| 435,2 | 244,1 | 28,25 | 455,4 570,9 0,1437 | 0,1041
OBEA
Ne peLienTypb! HaumeHoBaHue 6ntoaa Macca Muuwesbie BelecTBa dHepreTny ButamuHbl (Mr); A - MKr peT.3KB MuHepanbHbie B-Ba (Mr)
nopuuu b X y eckas Bl B2 C A pp Ca P Mg Fe Na K | Se
-23-2020/54-33-2( OBoLu cBexkume (orypubl/nommaopsi) 60 0,5 0,1 1,5 8,5 0,02 0,02 6 6 0,12 6 25 8 0,4 5 85 1,8 0,2
54-8c-2020 [Cyn KapTodenbHblii C FOPOXOm 250 8,35 5,75 20,35 166,43 0,19 0,07 5,95 121,5 2,09| 33,75| 100,5| 36,25 1,85 119,75 478 0,019 0,0025
551 lPEeHKM 13 NeHnYHoro xneba 15 1,125 0,12 7,35 35,25| 0,018| 0,02 0| 6,15 0,375 3,3 12 2,11 0,285 47,25 16,35| 0,0006 0
374 Pbiba TyweHas B TomaTe C OBOLaAMMU 100 14,5 7,7 7,6 158 0,07 0,09 2,2 30,59 8,9 79 220 39 1,1 213,34 381,67 0,019| 0,00219
54-11r-2020 |KaptodenbHoe ntope 150 3,1 6 19,7 145,8 0,12 0,11 10,2 321 1,97 39 84 28 1 161 624 0,028 0,0008
389 CoK ppyKTOBbIN 200 1 0,2 25,6 86,6 0,02 0 4 0 0,2 14 14 8 2,8 12 240( 0,0008 0,0008
ne Xneb nweHnYHbIM 25 1,975 0,25 12,075 58,45| 0,025| 0,063 0,05 0 1,4 31,25 32,3 10,25 0,9 118,25 35,25 0 0,0072
rnpe Xneb pxaHoi 35 1,75 0,35 15,96 73,5| 0,0812] 0,392 0 0 0 6,3 0 7\ 1,442 211,05 40,25 0| 0,00105
Urtoro 835 32,3 20,47 110,135 732,53| 0,5442| 0,765 28,4 196,3| 15,055 212,6| 487,8| 138,6| 9,777 887,64 1900,52| 1,8674| 0,21454
NONAHUK
Ne peuenTtypbl HaumeHoBaHue 61043 Macca Muuwesble BewecTsa dHepreTny BuTamuHbI (Mr); A - MKr peT.3KB MuHepanbHble B-Ba (Mr)
nopuuu b X y ecKasn Bl B2 C A pp Ca P Mg Fe Na K | Se
372 KomnoTt n3 ceexkux sirog, 200 1 0,2 25,6 86,6 0,02 0 4 0 0,2 14 14 8 2,8 12 240 0,008 0,008
406 MupoKoK ¢ noBnaiom 80 3,9 5 34 196,9( 0,075| 0,016 0| 22,7 1,09 8,05 32,8/ 6,15 0,474 10,99 46,58| 0,0058 0
Urtoro 280 4,9 5,2 59,6 283,5| 0,095| 0,016 4| 22,7 1,29 22,05/ 46,8| 14,15 3,274 22,99 286,58| 0,0138 0,008




YeTBepr 2 HepenAa

3ABTPAK
Ne peuenTypb HaumeHoBaHve 6nioaa Macca Muwesble BelwecTBa dHepreTny BuTamuHbI (Mr); A - MKr peT.3KB MuHepanbHble B-Ba (Mr)
nopuuu b b y eckas Bl B2 C A pp Ca P Mg Fe Na K | Se
210 Omnet HaTypasibHbIN 130 11,05 15,47 2,73 195,13 0,065 0,35 158,6| 1,885 0,26| 228,8 156( 94,9 14,3 175,5 1,807| 0,0037| 0,00027
54-13-2020 Cbip (nopunamm) 15 3,5 4,4 0 53,7 0,01] 0,04 0,1 39 0,1 132 75 5 0,2 122 12 0 0,0022
53-193-2020 |Macno (nopunsammu) 10 0,1 8,2 0,1 74,8 ol 0,01 0 65,3 0,13 1 2 0 0 1 2 0 0,0001
686 Yait c iMMmoHOM 200 0,3 0 15,2 60 o 0,01 0,4 0,37 1,16 4,5 7,2 3,8 0,7 0,7 20,8 0 0
ne Xneb nweHnYHbIM 50 3,95 0,5 24,15 116,9 0,05| 0,126 0,1 0 2,8 62,5| 64,6/ 20,5 1,8 236,5 70,5 0 0,0144
WUtoro 405 18,9 28,57 42,18 500,53 0,125 (0,536 | 159,2 | 106,6 | 4,45 | 428,8 | 304,8 | 124,2 17 535,7 | 107,107 | 0,0037 | 0,01697
OBE/]
Ne peLienTypb! HaumeHoBaHue 6ntoaa Macca Muuwesbie BellecTBa dHepreTny ButamuHbl (Mr); A - MKr peT.9KB MwuHepanbHbie B-Ba (Mr)
nopuuu b X y eckas Bl B2 C A pp Ca P Mg Fe Na K | Se
96 PacconbHUK JIeHUHIPaACcKui 250 3 4,5 23,75 135/ 0,077 0,05 14,3 134 6,79| 16,75| 57,75 28 1,03 242,18 406,7| 0,0196 0,0009
(D”é’ r;::oe KOT/eTbl KypuHble pyGneHbie B NaHNPOBKe 100 15,3 10,45 1421 212,09 007 008 20 627 531 20 144 02 0| 210,67| 229,34 0,016 0,00018
54-1r-2020 |MakapoHbl OTBAPHbIE 150 5,3 5,5 32,7 202 0,06/ 0,03 0 26,6 1,19 11 40 7 0,7 149 53 0,02| 0,00096
342 KomnoT n3 ceexxkux nnoaos (M3 s610K) 200 0,16 0,16 23,88 97,6 0,01 0,02 1,8 0,6 0 6,4 4,4 3,6 0,18 8,22 33,62| 0,00024 0,0036
ne Xneb nweHnYHbIM 25 1,975 0,25 12,075 58,45 0,025( 0,063 0,05 0 1,4 31,25 32,3| 10,25 0,9 118,25 35,25 0 0,0072
ne Xneb prkaHol 35 1,75 0,35 15,96 73,5| 0,0812| 0,392 0 0 0 6,3 0 7| 1,442 211,05 40,25 0[ 0,00105
Utoro 760 27,485 21,21 122,575 778,64 0,3232| 0,635| 36,15/ 167,5| 14,69 91,7| 278,5| 56,05| 4,252 939,37 798,16/ 0,05584| 0,01389
NONAHUK
Ne pewenTypb! HaumeHoBaHue 6ntoaa Macca Muwesble BeliecTsa dHepreTny BuTamuHbI (Mr); A - MKr peT.3KB MwuHepanbHble B-Ba (Mr)
nopuuu b b y eckas Bl B2 C A pp Ca P Mg Fe Na K | Se
349 KomnoT n3 cmecun cyxoppyKkToB 200 0,6 0 31,4 124 0 0 0 15 0 24 4,3 16 0,8 0,1 0,2 0 0
ne KoHauTepckoe usaenne(npsHuK) 60 8,36 3,2 44,86 290 0,15 0,08 0| 25,4 0 22,5 76,84 32,4 1,46 83,32 97,54 0,0318 0
Utoro 260 8,96 3,2 76,26 414 0,15/ 0,08 ol 404 0 46,5| 81,14 48,4 2,26| 83,42 97,74 0,0318 0




NaTtHMua 2 Hepens

3ABTPAK
Ne peuenTypb HaumeHoBaHve 6nioaa Macca Muwesble BelwecTBa dHepreTny BuUTamuHbI (Mr); A - MKr peT.3KB MuHepanbHble B-Ba (Mr)
nopuuu b b y eckas Bl B2 C A pp Ca P Mg Fe Na K | Se
174 Kawa BA3Kaa Mono4yHasa n3 puca 150 4,2 7,7 30,6 210 0,03( 0,2135| 0,68 19,74 0,99| 51,14| 95,25 1,35 12,93 85,2 137,4( 0,0156 0,0034
54-13-2020 Cbip (nopunamm) 15 3,5 4,4 0 53,7 0,01] 0,04 0,1 39 0,1 132 75 5 0,2 122 12 0 0,0022
53-193-2020 |Macno (nopunsammu) 10 0,1 8,2 0,1 74,8 o[ 0,01 0| 65,3 0,13 1 2 0 0 1 2 0 0,0001
54-21rH-2020 [Kakao c monokom 200 4,6 4,4 12,5 107,2 0,04 0,17 0,68 17,25 1,1 143 130( 34,3 1,1 49,9 220| 0,0117 0,0023
Mnp Xneb nweHnYHbIM 50 3,95 0,5 24,15 116,9 0,05| 0,126 0,1 0 2,8 62,5| 64,6/ 20,5 1,8 236,5 70,5 0 0,0144
338 ®pyKTbI cBEXKME (1610K0) 100 0,4 0,4 9,9 44 .4 0,03] 0,02 10 0 0,2 16 11 9 2,2 26 278 0,002 0,0003
Urtoro 525| 16,75 25,6 77,25 607 0,16 |0,501( 11,56 | 141,3 | 5,32 |405,64( 377,9|70,15| 18,23 | 520,6 719,9 0,0293 | 0,0227
OBEA
Ne peuenTypb HaumeHoBaHve 6nioaa Macca Muwesble BelecTBa dHepreTny BuTamuHbI (Mr); A - MKr peT.3KB MuHepanbHble B-Ba (Mr)
nopuuu b b y eckas Bl B2 C A pp Ca P Mg Fe Na K | Se
54-23-2020/54- Osouwm ceexxume (orypubl/nommaopsl) 60
33-2020 0,5 0,1 1,5 8,5 0,02 0,02 6 6 0,12 6 25 8 0,4 5 85 1,8 0,2
113 Cyn-nanwa gomallHanA 250 7,6 5,7 17,5 161,1 0,05| 0,04 1,1 6,37 59 63| 28,08 44 1,9 442.9 58,74 0,02 0,0008
390 KoTneta pbibHan ntobutenbckan 100 12,25 15 11,6 2432 0,07 0,09 0,43 12,1 0,55 53,7] 192,2| 26,1 0,74 68,1 391,3 0,013 0,001
54-11r-2020 [KapTodenbHoe ntope 150 3,1 6 19,7 145,8 0,12| 0,11 10,2 32,1 1,97 39 84 28 1 161 624 0,028 0,0008
349 KomnoT 13 cmecu cyxoppyKkToB 200 0,6 0 31,4 124 0 0 0 15 0 24 4,3 16 0,8 0,1 0,2 0 0
Mnpe Xneb nuweHUYHbIN 25 1,975 0,25 12,075 58,45 0,025| 0,063| 0,05 0 1,4 31,25 32,3 10,25 0,9| 118,25 35,25 0 0,0072
Mnp Xneb prkaHoM 35 1,75 0,35 15,96 73,5] 0,0812] 0,392 0 0 0 6,3 0 7\ 1,442 211,05 40,25 0| 0,00105
Urtoro 820 27,775 27,4 109,735 814,55| 0,3662| 0,715| 17,78 71,57| 63,04| 223,25| 365,9| 139,4| 7,182| 1006,4| 1234,74 1,861 0,21085
NONAHUK
Ne peLienTypb! HaumeHoBaHue 6ntoaa Macca MuweBsble BewecTsa dHepreTny BuTamuHbI (Mr); A - MKr peT.3KB MuHepanbHble B-Ba (Mr)
nopuuu b X Yy ecKasn Bl B2 C A pp Ca P Mg Fe Na K | Se
389 CoK ppyKTOBbI 200 1 0,2 25,6 86,6 0,02 0 4 0 0,2 14 14 8 2,8 12 240( 0,0008 0,0008
428 Bynouka "OomalHas" 80 8,36 3,2 44,86 290 0,01 0,04 0 0 0,1 11,25 75| 16,17 0,73 78 12 0 0,0022
Urtoro 280 9,36 3,4 70,46 376,6 0,03| 0,04 4 0 0,3| 25,25 89| 24,17 3,53 920 252 0,0008 0,003




